Fur Erwachsene

Angebot fur Erwachsene [

Odertour: vonll Opole nach Gtogéw (Glogau) / Wroctaw (Breslau)

BOOTS-ODER PADDELTOUR entlang der Oder, unterwegs Besichtigung interessanter
Objekte: Breslau/Wroctaw, Ohlau/Otawa, Brieg/Brzeg, Leubus/Lubigz, Glogau/Gtogdéw. Dabei
erfahren Sie Hintergriinde Uber Denkméler und Sehenswirdigkeite

il

Oko-Silesia. Ein Paradis fiir Okologen(

Niederschlesische Wélder, Stawy Przemkowskie (Primkenauer Teiche) - ein Vogelreservat, das
die Beobachtung seltener Vogelarten ermdglicht, Stawy Milickie (Militschteiche) - Wasserspal3
und Angeln, Kotlina Ktodzka (Glatzer Kessel) - eins der 6kologisch reinsten Gebiete Europas.

Der schlesische Feinschmecker

Eine Kulinarische Reise: Regionale schlesische Kiche. Leckere Gerichte in angesehenen
Restaurants und Lokalen Nieder- und Oberschlesiens. Beschreibung der Speisen und
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Restaurants, MenUbeispiele.

Auf den Spuren der Zwerge in Breslau

In Breslau gibt es Zwerge! Spaf3 flir ganze Familie: Wahrend der Stadtfiihrung suchen die
Kinder ca. 100 kleine Bronzezwerge (z.B. Sisyphus, Schlafmiitze, Taubenreiter,
Musikliebhaber) und lernen so auf spielerische Weise die Stadt kennen. Die Zwerge verstecken
sich an vollig unerwarteten Stellen der Altstadt, manchmal muss man sogar nach oben
schauen, um sie zu entdecken.

Die Geheimnisse des Riesengebirges

Lernen Sie geheimnisvolle Gegenden in Schlesien kennen: z.B. Bergwerke und Stollen Nowa
Ruda (Neurode), unterirdischer Komplex aus dem 2. Weltkrieg - Osowka (Saufenhéhen), Walim
(Wistewaltersdorf) und Ksigz (Firstenstein). In Ossowka ist nun ein fiir Touristen freigegebner
Teil der Anlage zu besichtigen. Unvergessene Eindriicke vermitteln u.a. untererdische
Bootsfahrt oder das Uberwinden einer seilbriicke. Mann kann hier fast fertiges Wachhauschen
besichtigen, in dem Ausstelungsstiicke und einige wenige Dokumente zum Projekt RIESE
zusammengetragen wurde, sowie im Winter Fledermause sehen, denen das spezifische Klima
des Schachtes zugute kommt.
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Im Herrgottslandchen - Glatzer Land

Besuchen Sie die gréBten schlesischen Festungen: Ktodzko (Glatz), Srebrna Géra (Silberberg),
Ksigz (FUrstenstein) oder Naturschénheiten: Felslabyrinth Szczeliniec Wik. (Heuscheuer);
Jaskinia NiedZzwiedzia (Barenhdéhle) usw.

Uber die Gipfel des Riesengebirges

Bergwanderung mit Ubernachtung im Zelt; Biwaks entlang der héchsten Gipfel des
Riesengebirges.

Paintball im Riesengebirge
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Mégen Sie Paintball ? Das Riesengebirge bietet herrliche Bedingungen dafiir auf riesigem und
abwechslungsreichem Gelénde.

Mit dem Fahrrad durch Schlesien

Der Anfang der Reise in Wroctaw (Breslau). Von dort Fahradtour durch interessante Gegenden:
Oppeln, Waldenburg, Glatz, Strecken entlang der Oder, etc. Strecken mit unterschiedlichem
Schwierigkeitsgrad.

Schlesische Schlosser

Schlesien ist einzigartig, weil keine andere Region in Polen sich so zahlreicher Burgen und
Schlésser rihmen kann. Jede vierte polnische Burg- und Schlossanlage befindet sich eben in
dieser Region ! Die Magie solche Orte wie Paleste und Schlésser von Jelenia Géra
(Hirschberg) bis Gliwice (Gleiwitz) und Pszczyna (Pless) verschlagt einem einfach den Atem.
Wir laden Sie ein zu LomnitzLomnica, Erdmannsdorf-Zillertha/Mystakowicel,
Stonsdorf/Staniszéw, Schildau/Wojandw, Arnsdorf/Mitkbw, Herrenhof Schwarzbach/Czarne,
Kynast/Choijnik, Militsch/Milicz, Oels/Olesnica, Krieblowitz/Krobielowice,Wasserschloss
Wohnwitz/Wojnowice, Kreisau/Krzyzowa, Kynsburg/Grodno, Firstenstein/Ksigz,
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Bolkenhain/Bolkéw, Grdditz/Zagrodno, Tzschocha/Czocha, KIitsphdorf/KIiczkéw,
Waldfelsen/Le$na Skata w Szczytnej, Frankenstein/Zgbkowice Slgskie uvm.

Schlesische Festungen([

Besichtigung der hervorragend erhaltenen schlesischen Burgen und Festungen
Silberberg/Schl., Ktodzko (Festung Glatz), Gtogdéw (Festung Glogau), Walim
(Wstewaltersdorf), Wroctaw (Festung Breslau).

Schlesiens UNESCO-Erbe

Wroctaw (Breslau), Friedenskirchen in Swidnica (Schweidnitz) und Jawor (Jauer),
Farst-Plckler-Park in Bad Muskau.
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Schlesische Dampflokomotiven

Besuch von einzigartigen Dampflokomotivmuseen - Jaworzyna Sl (Kénigszelt) - Wolsztyn
(Wollstein). In Breslau - Stadtbesichtigung mit historischer Strassenbahn.

Eine Tour auf den Spuren der groBten unterirdischen
Geheimnisse des 2. Weltkrieges

Schloss Furstenstein (Ksigz) mit unterirdischen Gangen, "Komplex Riese" (Kompleks Wtodarz),
hier kann zusatzlich zur FuBwanderung eine Bootstour ( mit Preisaufschlag) unternommen
werden. Abenteuerliche Expedition zu den Casino-Bunkern (Bunkry Kasyno) und zur
unterirdischen Stadt Oséwka, des geheimnisvollsten unterirdischen Objekts in Niederschlesien.
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Schloss Furstenstein und Waldenburg

Schloss in Firstenstein (Ksigz) gilt als gréBtes Schloss Schlesiens und dirfte eines der gréBten
im heutigen Polen Uberhaupt sein (nach Marienburg-Malbork und dem Krakauer Wawel).
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